UBND PHUONG TU MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN CAM POAI Péc lap - Tu do - Hanh phiic

Sé: ..../KHGD-MNCP Tir Minh, ngay 20 thang 8 ndm 2025

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2025 - 2026

Cén cir théng tu 51/200/TT- BGDDT ngay 31 thang 12 nidm 2020 vé sira déi
mét s6 ndi dung ciia Chuong trinh GDMN cua B¢ Gido duc va Dao tgo;

Cén cir Quyét dinh s6 3348/0P- UBND ngay 19 thdng 8 ndm 2025 cua UBND
thanh phé Hai Phong quyét dinh ban hanh Ké hoach thoi gian ndm hoc 2025 - 2026
doi véi gido duc mam non, gido duc phé thong va gido duc thuong xuyén trén dia
ban thanh phé Hai Phong;

Can cir tinh hinh thuc té ciia nha truong, dia phuong:.

Truomg Méam non Cém Dodi xdy dung ké hoach gido duc ndm hoc 2025 - 2026
cu thé nhw sau:

A. KHOI 5 TUOI

NOQI DUNG GIAO CHU PE
DUC
GD PHAT TRIEN THE CHAT
1/ GD phat trién vin dong: Chu de
*Thure hién dwgc cdc dpng tic phdt trién
cdc nhém co va hé hip
1.Thuc hién ~ Pong tac phat trien Cbl | Cbz | CP3 ;:9 Cb5 | Cb6 | CP7 | CD8 | CB9
dtng, thuin thuc | cac nhém co va hé hép
cac dong tac cua
bai thé dyc theo
hiéu lénh hodc
theo nhip ban
nhac/ bai hat.
Bit dau va két
thic dong tac
dang nhip.

X X X X | X X X X X

X - A -~ - A A > ) L4 X ‘ A A
* Thé hién ki nang van dong co ban va cdc to chat trong van don

2. Giir duge - i bang mép ngoai X
thang bang co banchan

thé khi thuc hién | - Bi khuyu goi. X

vin dong ~Di trén day (day dat X

trén mit san).
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- Di trén van ké dbc
(2m x 0,3m x 0,3m).

- ‘ . \ ~ .
- Pi n6i ban chén tién,
Jui.

- Pi trén ghé TD dau
doi thi cat.

- Ding mot chéan va
giir thang nguoi trong
khoang 10 gidy.

- Nhay 16 ¢o 5 budc,
dbi chan theo yéu cau.

3. Kiém soat
dugc van dong.

- Di thay dbi toc do
theo hiéu 1énh

- Chay thay dbi toc do
theo hudng.

- Bo bing ban tay va
ban chan 4m - 5m.

- Chay nhanh 18m
trong khoang 10 gidy

- Chay cham 100 -
120m

- Bo dich dic qua 7
diem

-Bo bing ban tay,
céng chan chui qua
qua 6ng dai 1,5m x
0,6m.

- Trudn sap, ket hop
tréo qua ghe theé duc

- Bét lién tuc vao 5
vong

- Bét tach chan, khép
chan qua 7 6.

- Béat qua vét can 15 -
20cm.

- Bat sau 40 - 45cm.

- Béatxa 40 - SOCm

- Tréo 1én xuong 7
giong thang.

- i budc chéo, sang
ngang
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4. }’héi hop tay
mat trong cac

- Tung béng 1én cao
va bat bong

van dong. Ném xa bang 1 tay X
Ném xa bing 2 tay X
- Chuyén bat bong qua
dAu, qua chén
- Ném tring dich nam X
ngang bing 2 tay ( 1
tay) (1,4 -1,6m)
- Ném tring dich X
théng dimg bang 1 (2)
tay (1,5 -2m)
- Di, dap va bat béng
5. Thé hién - Bat qua vAt can, ném
nhanh, manh, xa b::.'mg 1 tay
khéo trong thuc | - Ném xa bang 1 tay,
hién bai tap tong | chay nhanh 18m
hop. - Bét sdu, ném tring
dich ngang bang 2 tay
- Chay va vuot qua X
chudng ngai vat
* Thuee hign va phoi hop dwoc cdc cie dong ciia ban tay ngon tay, phoi hop tay -
mat.
6. Thuc dugce - Céc cir dong ban tay, X X
cac véan dong. ngén tay, cb tay (udn
ngon tay, ban tay, xoa
cO tay, gdp md lan
luot tirng ngén tay
7. Phoi hop
dugc cirdong | - Xép chong 12 - 15
ban tay ngén hinh khéi theo mau
tay, phoi hop tay | - V& hinh va sao chép
- mat trong mét | c4c chi céi, chir sb,

s6 hoat dong.

cat dugc theo dudng
vién cua hinh V&, ghép
va dan hinh da cat
theo mau
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- Tu cai, cdi cic, xau
day gidy, cai quai dép,
kéo khoa( Phéc mo
tuya)

2/ GD dinh dudng sirc khoe:

* Bidt mpt s6 mon n, thue phim thong thuwong va ich lgi ctia chiing doi véi sikc

khde.
8. Lua chon - Nhan biét, phan loai X X
dugc 1 s6 thue | mét s6 thuc phdm
phém khi dugc | thong thudng theo 4
ooi tén nhém. | nhém thuc pham.
9. N6i duoc tén | - Tén cdc mén &n, lam | x X
mdt sd mén #n | quen véi mot sb thao
hang ngay, dang | tdc don gian trong ché X
ché bién don bién mdt sé mén in,
gidgnvaichloi | thic ubng. (Com,
cua chung véi canh cua, rau xao, thit
suc khoe. rim, trimg ran, nudc
cam....)
- Ké tén céc bira dn X
trong ngay va ich loi
cuia viéc #n udng du
chét, di luong. An
nhiéu loai thic 4n, in
chin, udng sbi...
- Su lién quan giira dn X
udng véi bénh tat (ia
chay, sdu rang, suy
dinh dudng, béo
phi...)
*Thuee hién dwoc mt so viée tw phuc vu trong sinh hoat
10. Thyc hién - Tap luyén k¥ nang X X X
dugc mot sb danh rang, lau mét, rén
viéc don gian luyén thao téc ty rira
tay béng xa phong. Ty
thay quan, 4o khi bj
uét, ban, di vé sinh
ding noi quy dinh.
- Sir dung do ding &n | x
ubng thanh thao
* C6 mét s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hogt va gii gin sicc khde.
11.CO6mét s6 | - Moi cd, moi ban an,
hanh vi va théi | khéng dua nghich,
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quen tot trong in
uong, trong vé
sinh phong bénh

khéng lam d6 vii thirc
&n, An nhiéu loai thirc
an khéac nhau

- Vé sinh ring miéng,
che miéng khi ho, hat
hoi

- Lua chon va sir dung
trang phuc phu hop
véi thoi tiét. ich loi
cua viéc méc trang
phuc pht hop véi thoi
tiét.

- Nhan biét mjt s6
biéu hién khi 6m,
nguyén nhén, cach
phong tranh. N6i véi
nguoi 1on khi dau,
chay mau, sbt...

- Bo rac dung noi quy X >
dinh, khéong khac nh6
bira bai.
* Bidt mot so nguy co khong an toan va phong trdnh.
12.Nhanra, |- Nhan biét va phong X X
khéng choi 1 s6 | tranh nhiing noi khong

dd vat c6 thé
gdy nguy hiém,
noi khong an
toan. Khong lam
mdt s& viéc gay

an toan ( séng, suoi,
ao hd.. .), vat dung
nguy hiém ( ban 13,
bép dién , vat sic
nhon...), nhitng hanh

nguy hiém. dong nguy hiém ( Tréo
lan can, ...)

13.Biét dugc | - Khéng cudi dua

nguy co khong | trong khi &n, khong tu

antoankhian |y udng thudc, khong

udng va phong
tranh

an thirc an bj 6i thiu,
cac loai qua co
hat....u6ng rugu bia,
hit thude 14 c6 hai cho
stc khoe
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14. Nhan ra mgt |- Tu bao vé ban than:
s6 trudmg hop Kéu cinv/ goi nguoi
khong an toan, | xung quanh gitip d&
biét kéu ctru va | khi minh ho#ic ngudi
goi ngudi giup | khéc bi dénh, bi nga,

do.

chay mau hogc chay
khéi noi nguy hiém
khi chay né...

- Nhitng con s6 khan
cap khi can thiét dé
goi :113,114,115, sé
dién thoai cuia nguoi
than

(bé, me...)

15. Biet hit
thude 14 c6 hai
va khéng lai gan

- Nhing nguy hai cua
thuoc 1a véi strc khoé
con ngudi va cach

ngudi dang hut | phong tranh.
thude.
16. Thuc hién | - Khong leo tréo ban
mdt sb quy dinh | cong, tuong rio,
& truong, 16p, & | khong tu y dira ngoai
nha va noi cong | cong trudng.
- bi sang dudng phai

c6 ngudi 1on dat, doi
mii bao hiém khi di xe
may, khong chay
nhay, tho dau, tay ra
ngoai cira khi ngoi

trén 6 to

GD PHAT TRIEN NHAN THUC
1/ Kham pha khoa hoc:

r NN A - .A > I3 A oA
*Xem xét va tim hiéu dic diém cua cdc sw vat, hién twong.

17.- To mo, tim

- it cau hoi ve sy vat

toi, kham pha hién tugng nhu: Tai
cac su vat hién |sao cé mua?....
tuong xung

quanh.

18. Phéi hop
cac giac quan daé
quan sat, xem
xét va thao luan
vé su vat, hién

- Pic diém, cong dung
va cach sir dung cua do
dung, 4o choi.

- Phan loai 4 diing do
choi theo 2 -3 dau hiéu
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tuong. Phan loai
cac ddi tuong
theo nhimg du
hiéu khéc nhau.

- Pic diém, cong dung
va cich sir dung cua
PTGT.

- Phén loai PTGT
theo 2 - 3 ddu hi¢u

- Chirc ndng céc giac
quan, cac by phan khéac
trén co thé

- Cach chdm séc, bao
vé co thé

19. Goi tén
nhdém cay coi,
con vit theo déc
diém chung

- Pic diém, ich loi va
tac hai ctia mét sb con
vat

- Phan loai con vét theo
2- 3 d4u hiéu.

- Céach cham soc bao
vé con vt

- Pic diém, ich loi va
tac hai ctia mot sb loai
cay, hoa, qua

- Phan loai céy, hoa,
qua theo 2 - 3 dau hiéu.
- Cach cham séc, bao
vé cay

20. Lam thu
nghiém va sur
dung cong cu

- Thir nghiém gieo hat,
trong cay, tudi nudc
hoédc khong tudi

don gian dé nudc.... quan sat va
quan sat, so nhén xét.

sanh, du doén,

nhén xét va thao

luan.

21; Thu th%p . |- Quan sat, phan doan
thong tin ve doi | 153 Jien hé don gian
tuq.r?g b’ang .| gitta dic diém, cAu tao
nnll:;? ii;}: Sl::;lc va cach sir dung do
T e dung dc, PTGT, con

vat, cdy hoa qua doi
v&i moi truong song
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hinh, trd chuyén | _ Mot vai dac diém, X
vathdoludn. | ¢inh chét cua dét, ds,
cat, soi...
- Su khac nhau cia
ngay va dém
22.Nhanrasuy | - Qua trinh phat trién x |x
thay dbi trong cua cay, con vat, dleu
qué trinh phat kién song ctia mot sb
trién cta cay, loai cdy, con vit.
con vat va mot
sb hién tuong tu
nhién
* Nhdn biét moi quan hé don gian cia sw vat, hi¢n twong va gidi quyet vin dé don
gian.
23. Nhén xét - Mt 50 hién tugng X =
duge mbi quan | thoi tiét thay ddi theo
hé don gian cia | mua. Su thay ddi trong
sur vat, hién sinh hoat ctia con
tugng. ngudi, con vt va cdy
coi theo mua.
24, Giai quyet %

vzi‘in dé don gian
bang nhiéu khéac
nhau

- Cac nguén nudc, dic
diém tich chit cua
nudc, ich lgi nudce dbi
véi doi sébng con ngudi

- Nguyén nhén gay o
nhiém nguon nugce va
céch bao vé ngudn
nudc

- Khong khi, cac ngon
anh sédng va sy can
. ‘ * r ‘ . ,e § .
thiét ciia n6 doi vai doi
‘ \ . ~
song con ngudi, cady
c0i, con vat.

* Thé hién hiéu biét vé doi twong biz"ng cdac cach khdc nhau

25. Nhén xét,
thao luan, thé
h1¢n su hiéu biét
vé dbi tugng qua
hoat dong choi,
am nhac, tao
hinh..

- Choi, hat, mua, vé,
ndn, cat, dan .....vé doi
tuong

X

X

2/ Kham pha xa hoi:
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* Nhin biét ban thin, gia dinh, truwong l6p Mam non, cong dong.

26. N6i ding ho
tén, ngay sinh,
gidi tinh cia ban
than khi dugc
hdi, tro chuyén.

- Ho tén, ngay sinh,
gidi tinh, dic diém bén
ngoai, s¢ thich cua ban
than

X

27. Néi tén, tudi,
gidi tinh, cong
viéc hang ngay
cua cac thanh
vién trong gia
dinh , dia chi gia
dinh khi duogc
hoi, tré chuyén,
xem tranh anh
vé gia dinh.

- Céc thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép
ctia bd, me, nhu cau
cua gia dinh, dia chi
gia dinh

28. Noi tén, cd
giao, cac ban
trong 16p, dia
chi, cong viéc
cta c0 gido va
cac bac cong
nhan vién trong
trudng khi duge
hdi, tro chuyén.

- Tén trudng, 16p, tén
c0 gido, tén céc ban
trong 16p, dia chi
truong

- Nhing dic diém ndi
bét cia truong, 16p,
cong viéc cuia céc co,
cac bac trong truong.
- Pic diém, s thich
cua cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong

- Nhin biét dwge mot sé nghé phé bién va nghé truyén thong ¢ dia phuong
29. Ké duge - Tén goi, cong cu, san X
mot s6 nghé phd | phdm va y nghia cia
bién noi tré céc nghé pho bién,
sdng. nghé truyén thong cia
dia phuong.
*Nhdn biét mét sé Ié hji va danh lam, thang canh
30. K& ttn mdt | - Tén mét s6 18 hoi X |x X

s6 1€ hoi va néi
vé hoat dong ndi
bét ctia nhitng
dip 1€ hdi.

trong ndm va cac hoat
dong cua 1€ hoi. ( ngay
khai giang, tét trung

thu.....)
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31.Kéténva - Tén, dic diém noi X
néu mot vai nét | bat cia mdt sb di tich
dac trung cta lich str, danh lam
danh lam, théng | thing canh, ngay 1&
canh, di tich lich | hoi, su kién van héa
sir clia qué ctia qué huong, dat
huong, dat nudc. | nude.
3/ Lam quen v&i mdt so khii niém so diing vé toin:
*Nhdn biét sé dém, so lwong.
32. Quan tim - Thich néi vé sd
dén cacconsé | lugng va dém, hoi ,,
Bao nhiéu“? ,, Pay la
may?«...
33. Pém trén déi | - Pém trén dbi tuong X
tugng trong trong pham vi 10 va
pham vi 10 va dém theo kha ning cia
dém theo kha tre.
nang
34. Nhén biét - Céc chi s6, s6 luong
cac sdtir 5 dén | va sb thir tu trong
10 va sir dung pham vi 10
cac sb d6 dé chi
s6 luong, s6 thi
tu.
35.S0s4nhsd |- Pém, So sanh s6
lwong ctia ba luong ciia 3 nhém ddi
nhém dbi tuong | tugng trong pham vi
trong pham vi 10 bing c4c cach khac
10 bing cac nhau va néi két
c4ch khac nhau | qua.(Bing nhau, nhiéu
va néi duge két | nhét, it hon, it nhét)
qué: bing nhau,
nhiéu nhat, it
hon, it nhat.
36. Gop/tach céc | - Gop/ tach cac nhom X
dbi tuong trong | d6i tugng bing céc
phamvi 10 va | cach khéc nhau trong
dém. pham vi 10 va dém.
37.Nhan biét |- Nhan biét y nghia =
céc con sb duge | cdc con sb duge sir
sir dung trong | dung trong cugc séng
hing ngay (sb nha,
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cudc song hang
ngay.

bién so xe, so dién
thoai...).

*Sip xép theo qui tac.

38. Biét sip xép
cac dbi tuong
theo trinh tu
nhét dinh theo
yéu cau; Nhéan ra
quy téc sép xép,
sang taora mau
sap xep va tlep
tuc sdp xep

- So sanh, phat hién
quy tic sap xeP va sap
xep theo quy tac.

- Tao ra qui tic sip
xép.

- Ghép thanh cép
nhimg d6i tuong cb
moi lién quan.

” e gAe
*So sanh hai doi

twong.

39. Str dung
dugc mot sb
dung cu dé do,
dong va so sanh,
néu két qua

- Po d6 dai 1 vat bang
cac don vi do khac
nhau.

- Po d6 dai cac vat, so
sanh va dién dat két
qua do

-Po dung tich céc vat,
so sanh va dién dat két

qua do

*Nhdn biét hinh dang

40. Goi tén va
chi ra céc diém
giéng, khac
nhau glua

ha1 khéi cu va
khéi try, khéi
vudng va khéi
chir nhat.

- Nhén biét, gol tén
khéi cau, khoi try,
khéi vuong, khéi chit
nhét va nhéan dang céc
khéi hinh d6 trong
thuc té.

- Chap ghép cac hinh
hoc dé tao ra cac hinh
mdi theo y Y thich va
theo yéu cau. Tao ra
mot so hinh hoc bang
cac cach hac nhau

*Nhdn biét vi tri trong khong gian va dinh hwdng thoi gian.

41. Strdung 161 | - Xéc dinh vi tri clia X
ndi va hanh d6 vat (phia trudc -
dong dé chivi | phia sau, phia trén -
tri cia dd vat so | phia duéi, phia phai —
phia trai )so ban thian
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vai vat lam tré, voi ban khac, voi
chuén. mot vét nao d6 lam
chuan
42. Goi ding tén | - Nhan biét ngay hdm ~
cac thir trong qua, hom nay, ngay
tudn, cdc mua mai
trong nam. - Goi tén cdc thu/ ngay
trong tuin
- Thir tu cadc mua trong
nam.
GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
*Nghe hiéu loi ndi.
43. Thuc hién - Hleu va lam theo 2-3 | x
dugc céc yéu yéu cau lién t1ep
cau trong hoat |- Nghe hiéu cau don,
dong tap thé; cau md rong, cau phirc
Ling nghe va
nhén xét y kién
ctia ngudi dbi
thoai
44, Hidunghia | - Hiéu céc tir khéi quat =
mot sb tirkhéi | (6 ding dé &n, nhém
quat, tir trai gia sic, PTGT duong
nghia chi su bo...) tir trai nghia:
vét, hién tugng | Néng - lanh,
don gian, gan Ngay - dém, Cao -
giii thap....
45. Nghe hiéu - Nghe hiéu n6i dung | x x |x
ndi dung cau truyén ké, truyq:n doc
chyén, tho, ca phu hop véi do tudi
dao, dong dao - Nghe céc bai hat, bai
danh cho lira tho, ca dao, dong dao,
tudi tré tuc ngit, ho, vé....phu
hop véi do tuéi
* Sir dung 1oi ndi trong cujc song hang ngay
46.Ké rorang, |- Ké vé mot su vit,
¢é trinh tu vé sy | hién tuqng,ké lai néi
viéc, hlt;n tugng dung chuyén da dugc
nao d6 dé ngucn nghe theo trinh ti nhét
nghe c6 thé hiéu dinh.
dugc.
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47. Str dung céc | - Piéu chinh giong néi
tir chi su vat, pht hop véi tinh
hoat dong, dic | hubng va nhu cau giao
diém.... pht tiép
hop véi ngit Str dung tir biéu cam,
canh. Sir dung tir | hinh tugng.
cam on, Xin
16i... phi hop
tinh hubng.
48.Ding ciu |- Bay té nhu cau va X
don, cau ghép, | hiéu biét ctia ban than
cau khing dinh, | bing cac cau don, cau
phu dinh... ghép khéc nhau.
- Phét 4m céc tiéng c6
phu 4m dau, cubi gin
giéng nhau va céc
thanh diéu
- Tra 161 va diat cac cau X
hoi vé nguyén nhan,
so sanh: Tai sao? Nhu
thé nao? Lam bang
017
49. Poc biéu - Poc thudc tho, ca T
cam bai tho, ca | dao, ddng dao, tuc
dao, ddng ngir, ho ve phu hop
dao.... véi db tudi.

50. Ké c6 thay
d6i mét vai tinh
tiét nhu thay tén
nhén vit, thay
dbi két thuc,
thém, bét sy
kién...trong ND
cau chuyén.

- Ké chuyén theo d6
vét, theo tranh. Dt tén
mai cho nhén vit, tén
truyén...

- Pong kich

\ re - Ql
*Lam quen voi vige doc, viet
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51.Chon sach | - Thé hién su himg thu %
dé «doc” va véi sach, chon sich dé
xXem. “doc”, xem, thich doc
nhimg chir d4 biét
trong MTXQ. C6 hanh
vi gilr gin, bao vé
sach.
- Lam quen véi cach
doc tir trai sang phai,
tir dong trén xudng
dong dudi, ngét nghi
sau cac ddu
- Phén biét phan m&
dau, két thi ctia sach.
52. Ké truyén - Ké truyén theo tranh
theo tranh minh hoa va kinh
nghiém ctia ban than.
- Poc truyén qua céc
tranh V&.
53.Nhanracic |-Lam quenva biét
ky hiéu thong cach sir dung véi mot
thuong. so ky hiéu thong
thudng trong cudc
séng( Nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém,
bién bao giao
thong.........
54. Bitchuéc |- Lam quen véi hudng %
hanh vi viét va | viét: tir tréi sang phai,
sao chép tir, chir | tir dong trén xudng
cai. dong dudi
- T, do cac nét chir.
- Sao chép mét s6 ky
hiéu, chir cai, tén cua
minh
55.Nhandang | - N\oan dang dugo chi X |x
chi chtt ol céi va phat 4m chir cai
trong bang chit trong b{’{‘g chir cai
céi Tiéng Viet, | teng Viet.
[ GIA0 DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
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*Thé hién y thicc vé ban than.

56. Noi dugc - Néi duge ho tén, X
mot sb thong tin | tudi, gidi tinh ciia ban
quan trong vé than, bd me, dia chi
ban than va gia | nha, s6 DT cia bd,
dinh. me. S& thich cua ban
than.
Vi tri, trach nhiém cua
ban than trong gia
dinh va 16p hoc.
Thé hién sw tw tin, tw lyc
57. C6 gang - Thuc hién cong viéc X
thuc hién cdng | dugc giao (truc nhat,
viéc dugc giao | xép don db choi, lam
viéc nha...). Thé hién
su vui thich khi hoan
thanh cong viéc

58. Pé xuat trd
choi va hoat
dong thé hién s&
thich ctuia ban
than

- Chu dong va doc lap
trong mot sb hoat
dong. Manh dan tur tin
bay to y kién

*Nhdn biét va thé
uanh.

hién cam xic, tinh cam voi con ngwoi, sw vat, hién twgng xung

59. Nhin biét
duoc mot sb
trang thai cam
xtc: vui, budn,
s¢ hai, tirc gidn,
ngac nhién, x4u
ho qua tranh;
qua nét mat, cir
chi, giong néi
cua ngudi khéc.

- Nhén biét mdt s6
trang thai cam xuic
(vui, budn, s¢ hdi, tirc
gian, ngac nhién, xau
hf)) qua nét mat, cur
chi, giong noi, tranh
anh, am nhac...

- Bdc 16 cam xuc cua
ban than bang 15 néi,
cur chi, nét mat.

X

X

60. Biét an 0i va
chia vui véi ban
be.

- Bay t6 tinh cam phu
hop vdi trang thai cam
xuc cia ngudi khac
trong céc tinh huong
giao tiép khéc nhau.
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61. Biét kiém
che tiéu cuc khi
duoc an ui, giai

- Mdi quan hé giita
hanh vi cta tré va cam
xuc cua ngudi khac

thich, tim cach

giai quyét mau

thuin.

62. C6 nhém - Chu dong giao tiép
ban choi thuong | vdi ban. Thé hién sy
xuyén va quan | hop tac véi ban be va
tdm dén su cong | moi ngudi xung
bing trong quanh.

nhém ban.

63. Thé hién su
an Ui va chia vui

- Quan tam, chia sé,
san sang giup d& khi

v6i ngudi thin nglfbi khac gap khé

va ban bé. khan.

64. Nhan ra hinh | - Kinh yéu Bac Ho6 X
anh BacHd va | - Poc tho, hat, mia, ké

mot s6 dia diém | chuyén... vé Bac Ho.

gén véi hoat

dong ctia Bac

Hb (chd &, noi

1am viéc...). Thé

hién tinh cam

dbi v6i Bac Hb.

65. Biét mot vai | - Quan tdm deén di tich =
canh dep, di tich | lich sir, canh dep, 1€

lich str, 1& hoi va
mdt vai nét van
héa truyén théng
(trang phuc,
mon n...) cua

~ ‘
qué huong, dat
nudc.

hdi ctia qué huong, dit
nudc.

* Hanh vi va quy

tac irng xir xa hoi.

66. Thuc hién - M6t s6 quy dinh &
duge mét sb quy | 16p, gia dinh va noi
dinh & 16p va gia | cong cong ( dé dd
dinh, noi céng | ding dd choi ding
cong. chd, trat ty khi an,
ng, di bén phai 1é
dudng...)
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67. Chay nghe

¢6 ndi, ban noi,

khong ngit 15

ngudi khac. Biét

ndi cam on, Xin

161, chao hoi 18
hép.

- Lang nghe y kién cta
nguoi khac. Sir dung
185 néi, cit chi 13 phép.
Yéu mén, quan tam
dén ngudi than trong
gia dinh

68. Biét ling
nghe , trao dbi y
kién théa thuan,
chia sé kinh
nghiém vai ban.

Thich chia sé cam xuc,
kinh nghiém, d6 choi
v6i nhitng ngudi gan
giii.

69. Biét tim
cach giai quyét
mau thuan

- Trao ddi y kién ctia
minh véi cac ban, thé
hién su than thién
doan két véi ban bé

70. Biét chd dén
lugt khi tham
gia vao céc hoat
dong.

- Ton trong, hop téc,
chap nhén su phén
cong ctia nhém ban

* Quan tim dén méi truong.

71. Thich cham
soc cdy, con vat
quen thudc.

- Chdm séc, bao vé
cdy coi, con vit.

72. C6 hanh vi
bao vé moi
truong trong
sinh hoat hing
ngay.

- Nhén xét va to thai
d6 ding - sai, tot —
x4u vé mdi trudng.

- Bo réac ding noi quy
dinh.

73. Biét nhic

- Giir gin v€ sinh moi

nhd nguoi khac | truong
gitr ginbaové | - Tiét kiém dién, nuéc
moi trudng

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

» A b Aq A 2 - I3 - - 7y oA A < ,
* Cam nhén va thé hién cidm xic trude vé dep ciia thién nhién, cudc song va cic

tic phim nghé thuit.
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74. Tén thudng, |- Thé hién thai 9, tinh X X
tu kham ph4, bét | cam khi nghe céc 4m

chudc Am thanh, | thanh goi cam, cac bai

dang diéu va sir | hat, ban nhac va ngém

dung cac tir ggi | nhin vé dep cua cac sy

cam khi nghe vat, hi§n tuong, cac

céc 4m thanh, tac pham tao hinh.

ngam nhin vé

dep céc sy vat,

hién tugng, cac

t4c phdm tao

hinh

75.Chamcha |- Nghe vainhdnbiet |x X |x

1ng nghe va céc thé loai &m nhac

hudng tmg cam | khac nhau ( Nhac

xuc (hat theo, thiéu nhi, nhac dan ca,

nhiin nhay, léc | nhac c6 dién....)

Iur, thé hién dong | - Nghe, nhan ra sic

tac minh hoa thdi ( Vui, budn,tinh

phtt hop) theo cam tha thiét, ém diu)

bai hat, ban cua cac bai hat, ban

nhac; nhac

*Mpt sé ki ning trong hoat djng m nhac va hoat dpng tao hinh

76. Hat ding - Hat ding giai diéu, |x [x [x |x [x X |x
giai diéu, 10i ca, |10i ca, vdn dong nhip

hat dién cam, | nhang theo giai diéu,

van dong nhip | nhip diéu va thé hién

nhang phithgp | séc théi phd hop véi

vdi sic théi, tinh | cdc bai hat, ban nhac.

cam cua bai hat | - Sir dung cac dung cu

qua giong hat, a4m nhac gd dém theo

nét mit, diéu bg, | phach, nhip, tiét

cur chi... tiu......

77. Str dung cic |- Lua chon, phdihop | x X X =
vét liéu khac cac nguyén vat liéu tao

nhau dé 1am mét | hinh, vat liu trong

sin phim don | thién nhién, phé liéu

gian. dé tao ra san pham.

=2 )L O
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78.Phoi hop cdc |- Phdihgpcackindng [x |x [x |x [x [x |x |x [X
k¥ nang vé, ndn, | vé, ndn, cét, xé dan,
cit, xé dan, xép | xép hinh... dé taora
hinh... dé tao san phim c6 mau séc,
thanh birc tranh | kich thuédc, hinh dang/
(san phdm) c6 | dudng nét va bb cuc.
mau séc hai hoa, | Nhéan xét san phém tao
bd cuc can d6i. | hinh vé mau sic, hinh
Nhén xét san dang/ dudng nét va bd
phém tao hinh cuc.
*Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dong nghé thudt (am nhac, tao hinh)
79. Tunghira |- Tunghira céc hinh % X X X
cac hinh thic @& | thirc dé tao ra 4m
tao ra 4m thanh, | thanh, van dong, hat
van dong, hat theo cac ban nhac, bai
theo céc ban hat yéu thich. Dat 161
nhac, bai hat yéu | theo giai diéu bai hat,
thich ban nhac, mdt cau,,
mot doan.
80. Néi lény -Néidugcytuongthé [x |x [x [x [x [x [x [x [x
tudng, tao ra cac | hién trong san phim
san pham tao tao hinh clia minh.
hinh theo y Tim kiém, lyra chon
thich, dat tén cic dung cy, nguyén
cho san phdm | vt liéu phu hop dé tao
tao hinh. ra san phdm theo y
thich. Pat tén cho san
pham ctia minh.
Tong 27 |27 (27 |2 |28 |30 (28 |27 |30
74
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S6 Tén cha dé Ngay 18 hi Théi gian thue Ghi chi
1T hién
1 | Trudng mam non |- Ngay hdi dén| 3 tudn tir 08/9 ->
ctia bé truong 26/9/2025
2 | Ban than - Bé vui dén tét 3 tuén
trung thu Tir 29/9 ->
17/10/2025
3 |Bé véi gia dinh |- Ngidy PNVN 4 tuan Tu
than yéu 20/10. 20/10>14/11/2025
4 |Nhimg nghé bé |- Ngay hoi cia co 4 tuan
biét gido 20-11 T 17/11 >
12/12/2025
Thé gi6i dong vat | - Ngay thanh lap 4 tuan Nghi tét duong
5 quan d5i nhan dén Tir 15/12 -> lich
VN 22/12 9/01/2026
Két thiic hoc ky I: 18 tuan
6 |Phuong tién va 4 tuan
ludt 1€ giao thong T 12/01 ->
06/2/2026
7 |Bé véi thé gidi | - Ngay QTPN 08/3 4 tuan - Nghi tét nguyén
thuc vat - L& hoi tét va mia Tur 9/02-> dén ( tir 16/02 dén
xuan 13/03/2026 hét ngay
20/02/2026)
8 |Bé véi cac hién 5 Tuén
tuong tu nhién Tu 16/03->
17/04/2026
9 | Quéhuong - dit |- Mimg sinh nhjt - 4 tuan - Nghi bis Gié 16
nuéc - Bac H6. | - Béac 19/5. Tir 20/04-> HV 10/3( 27/04)
- Tdng két nim 22/05/2026 - Nghi I€ 30/4,
hoc. 01/5/2026 (thuc
hién tudn dém
28/4, 29/4)
Két thiic hoc ky IT: 17 tuin
Tong 35 Tuan
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B. KHOI 4 TUOI
MUC TIEU NOIDUNG GIAO CHU BE
GIAO DUC DUC
CD |CD [Cb3 [CDb4 |CDs | CDbé | Cb7 | CD8 | Cb9
1
GIAO DUC PTTC
a/ Phét trién vin dong:
- Thee hién dwgc cdc dpng tac phdt trién cdc nhém co va hé hap
1. Thyc hién - Thuc hién ding, day [x [x [x [x [x [x |x [x [x
ding, day du, | dd,nhip nhangcacdong
nhip nhang céc | tdc: H6 hap, tay, thin (
dong tac trong bung/ ludn) chan, bat
bai thé duc theo | theo hiéu lénh
hiéu 1énh.
- Thé hién kj niing vin dpng co ban va cdc 15 chat vin djng:
2. Giit duoc |- i trén vach ké thang | x
thing bangcothé |trénsan
khi thuce hién vén | - i trén ghe the duc. X
dong. -Pibude donngang X
- Di khuyu gdi X
- Pi kiéng gét. X
- Nhay 16 co 3m. X
3. Kiém soét | - Dithay doi toc df theo X
dugc van dong. | hiéulénh. .
- Chay thay doi toc do X
theo hiéu 1énh
- Bi thay doi hudng | x
theo vat chuén.
- Chay thay doi hudng X
theo vat chuan
- Bat qua vét can cao 10 X
-15cm
- Bat lién tuc vé phia X
trudc
- Bat nhay tir trén cao X
xudng (30 - 35 cm)
-Batxa 35-40cm X
- Chay chdm 60— 80m X
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- Battach khép chan qua
56

- Bo b?mg ban tay, ban
chin3—-4m

by ’ - * A
- Bo zic zac qua 5 diem

-Bo chui qua cong (ong
dai)

Truon theo thudng thin

Treo 1én xudng thang 5
giong

4. Phéi hop tay-
mat trong van
dong.

- Tung boéng 1én cao va
bat bong

- ‘Chuyén, bit béng qua
dau, qua chan

- Tung béng 1én cao va
bat bong

- Tung bat bong voi
npudi dbi dién,

- Ném tring dich dimg
bang 1 tay

- l?ép va bat bong tai
cho

- Ném tring dich nam
ngang bang 1 tay, 2 tay

- Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 2 tay

5. Thé hién su
nhanh nhen, khéo
léo tron§ thye hién
bai tap tong hop

- Ném xa bang 1 tay,
chay nhanh 15m trong
10s

- 'anbp theo hudng
thang ket hop Treo qua
ghé dai 1.5m x 30cm

- Ném trang dich nim
ngang, chay cham 80m

- i béng g6t chan, tung
va bat bong véi co

- Bt séu 30cm, bo chui
qua cong

X

- Thuc hién va phéi hop duyr cdc ci dpng ctia ban tay, ngon tay, phéi hop tay - mit
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6. Thuc hién | - Vo, xody, xoan, van,
dugc cac van|bung ngdén tay, VE,
A r A . A
dong;: véo, vuot, miet, an

ban tay, ngén tay,

gan, noi...

- Gap gidy

7.Phéi hop dugce
cir dong ban tay,
ngén tay, phdi
hop tay  mat
trong mot s6
hoay dong:

- T6 v& hinh )
- Xé, cat duong thang

- Lap ghép hinh

- Tét soi doi

- Cai, cdi cuc 4o, xau,
budc day gidy

X

X

b/ Dinh duwdng va sirc khoe:

- Nhin biét mpt sé mon dn, thwe phim thong thuwong va lgi ich cia ching doi véi

swe khoe.
8. Biét mét so TP |- 'Mcf)t SO thuc X X
cung nhom: | pham thong

thuong trong cac
nhém TP (Trén
thap di{)h dudng)

9. Néi duge tén mot
sO moén #n hang
ngdy va dang ché
bién don gian

- 1 s60 moén an.
- Dang ché bién
don gian ctia mot
s6 thuc pham, mén
an ( com, canh
cua, thit ludc,
tring ran...

10. Biét #n dé cao
I6n, khoée manh,
théng minh va biét
in nhiéu loai thirc &n
khac nhau dé c6 du
chit dinh dudng.

- Céc bira an trong
ngay va ich lgi
cia an udng du
lugng, du chat. Su
lién quan giira an
ubng véi bénh tat
(ia chay, sau rang,
suy dinh dudng,
béo phi...)

- Thuc hi¢n dwoc mjt so viée tu phuc vu trong sinh hoat
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ll.Thug hién duogc
mét sO viéc khi
dugc nhic nho

- Tap danh rang,
lau mit. Rén luyén
thao tic nra tay
bing xa phong. Pi
vé sinh ding noi
quy dinh...

Tu cidm bat, thia
xuc dn gon gang,
khong lam roi vai,
dé thirc an.

- C6 mét sé hanh vi tot trong sinh hoat va gii gin sirc khée.

12. C6 mét s6 hanh
vi tot trong &n uong

- Moi ¢d, moi ban
&n: an tir ton, nhai ky
- Chép nhan #n rau
va &n nhiéu loai thirc
an khidc nhau.
Khéng ubng nudc 14

X

13.C6 mét s6 hanh
vi tbt trong vé sinh
phong bénh khi
dugc nhic nhé

- Tap luyén moét )
théi quen tdt vé giit
gin strc khoe.

Loi ich ctia viéc giir
gin vé sinh than thé,
vé sinh mdi trudng
dbi véi strc khoe con
nguoi

- Lua chon trang
phuc phtu hop thoi
tiét, ich loi cia viéc
mic trang ‘phuc phu
hop thoi tiet. ]
Nhan biét mot s6
biéu hi¢n khi 6m va
cich phong tranh
don gian

- Biét mjt s6 nguy co khéng an toan va phong tranh

14. Nhéan ra va tranh
mot sb vat dung
nguy hiém. Céc vét
sac, nhon khong nén
nghich.

- Nhan biét va
phong tranh nhimg
vt dung nguy
hiém dén tinh
mang. ( ban 13, bép
dang dun, phich
nudc noéng, dao,
kéo....)
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15. Nhén ra nhimg | - Nhén biét nhimg X X
noi nguy hiém noi nguy hiém,
khéng dugc dén khéng dugc dén
gin gén nhu: ao, hd,
muong nudc,
sudi, bé chira
nudc....
16. Biét mot s6 - Biét va phong
hanh dfng nguy tranh mot s6 hanh
hiém va phong X dong nguy hiém:
tranh khi dugc nhiac | khong cudi dua
nho trong khi @n mot
s6 loai qua c6 hat.
Khoéng &n thirc dn
c6 mui 6i, thiu,
khéng tu y ubng
thuoc, ruou, bia...
-Khéng tu y ra X
khoi truong khi
khong dugc phép
cua cd giao.
17. Nhén ra mét so | - 1 s0 trudng hop X X
trudng hop nguy | khin cip va goi
hiém va goi ngudi | ngudi gitp dd(
gitp do: | chay, c6 ngudi
nga xuong nudc,
chay mau, bi
lac....) SDT khan
cép (113,114,115)
GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
a. Kham pha khoa hoc
- Xem xét, tim hiéu diic diém ciia cdc sw vit, hign twong
18. Quan tim dén |- MOt s hién X X
nhimg thay déi cuia | ong thoi tiét theo
su vit, hién tuong [ MUa Vaanh huong
xung quanh véi sy | €Ua N6 'den sinh
goi ¥, huéng diin hoat‘ _ cua con
cuia co gido. nguoi. Nhu dat
cdu hoi vé nhimg
thay dbi cia su
vat, hién tuogng:
“Vi sao 14 cdy bi
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héo, vi sao la cay
bi uGt?...

19. Phéi hop céc
gidc quan d& xem
xét sy vat, hién
tuong nhu két hop
nhin, s, ngi,
ném...dé tim hiéu vé
dic diém cua dbi
tuong. Phan loai cac
doi tuong theo mat
hoic hai déu hiéu.

-Pic diém, cong
dung va céch su
dung ctia dd dung,
d6 choi.

- Phén loai db
ding db choi theo
1 -2 dau higu

- Pic diém, cong
dung va cach su
dung cua PTGT.

- Phéan loai PTGT
choi theo 1 -2 dau
hiéu

- Pic diém bén
ngoéi cua con vat,
gan gfii, ich lgi va
tac hai d6i véi con
nguoi

- Céch cham soc
bao vé con vét

- Pic diém bén
ngoai cua cay hoa,
qua.., gan giii, ich
loi va téc hai d6i
véi con nguoi

- Céch chdm soéc,
bao vé cay

- Chic ning cac
giac quan, cac bd
phén khac trén co
thé

- Cach cham sdc,
bao vé co thé
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20. Thu théap théng
tin vé déi tuong
béang nhiéu
cich khic nbhau:
xem séch, tranh anh,
nhin xét va tro
. A A
chuyén ve doi
tuong.

- Quan sat, phéan
doan méi lién hé
don gian gifra dic
diém, cdu tao va
ciach sir dung dd
ding dc, PTGT,
con vat, cdy hoa
qua d6i véi méi
truong sbéng

- Mot vai dic X
diém, tinh chat cia

dat, da, cat, soi...

- Su khac nhau cua x

ngay va dém

21. Lam thir nghiém
va sir dung cong cu
don gian dé quan
sat, so sanh, du
doan.

- Lam thir nghiém,
quan sat, phéan
doan: vi du: pha
mau nudc, chét
tan- khong tan,
chim ndi, su bdc
hoi cia nudc,
khong khi, nudc

néng, lanh...

- Nhan biét moi quan hé don gian ciia sw vit, hi¢n trieong va gidi quyét vin dé don

gian.

22. Nhén xét dugc 1
s6 mbi quan hé don
gian cua sy vat, hién
tugng gan gii.

Str dung céach thirc
thich hop dé giai
quyét van d& don
gian

- Mot sé hién
tuong thoi tiét theo
mua va anh huéng
cia n6é dén sinh
hoat con ngudi

- Céc ngudn nuéc ,
dic diém tich chét
cua nudc, ich lgi
ciia nudc déi véi
doi séng con ngud
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- Nguyén nhén gay
§) nhiém nguén
nudc va cach bao
vé nguén nudc

- Khong khi, dnh
sing va su can
thiét ctia n6 dbi voi
doi  séng con
ngudi, cdy cbi, con
vat

23. Nhan xét, tro
chuyén vé dic diém,
su khic va giéng
nhau cia cac dbi
tugng dugc quan
sat.

- So sanh sy giéng
va khac nhau cua
2-3 d6 ding 46
choi, PTGT, cay,
hoa, qua quen
thudc

- Hat, mua, ké

24. Thé hién mét s’é s ekt .
hiéu biét vé dbi | cuYen, doc : 0,
tuong qua hoat dong Vg, nan ,cat, dan,
choi, 4m nhac, tao | °RO! cac;trob
hinh ... choi...ve doi
tuong
b/ Lam quen véi toan
- Nhin biét so dem, so luong
25. Quan tim dén | Thich dém céc vat
chif s0, s6 lugng & xung quanh,
héi: “Bao nhiéu?”,
“La s6 méiy?”..
26. Pém trén dbi - Pém trén cei;:1 ddi *
twong trong pham | (V9" rong pham
vi 10 vi 10 va dém theo
‘ kha ning
27. So sénh sb - So sanh s0 lugng %
lugng cta 2 nhém va néi dugc ket
aéi tugng trong qua (Nhiéu hon, it
‘ hon)

pham vi 10 b?mg
céc cach khac nhau
va néi dugc céc tur
bing nhau, nhiéu
hon, it hon.
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28.G9p hai nhém c6
s0 lugng trong
pham vi 5, dém va
néi két qua.

- Gop 2 nhém
trong pham vi 5

29. Tach mot nhom
ddi tuong thanh hai
nhém nho hon.

Tach 1 nhém déi
tugng thanh 2
nhém nho hon
trong pham vi 5

30. Sir dung cac sb
tir 1-5 dé chi s6
luong, so thir tu

Chit 8, s6 luong
va so thr tu trong
pham vi 5.

31. Nhan biét y
nghia cédc con sd
dugc sir dung trong
cudc séng hang
ngay

- Nhén biét y nghia
céc con s6 duoc str
dung trong cudc
sé'ng hang ngay (
S4 nha, bién sb xe,
s6 Pt khén cép: 13,
114;115.:.)

- Sip xép theo quy tic

32. Nhan ra quy tic
Sép xép cua it nhét 3
d6i tugng va sao
chép lai

- So sanh, phat
hién quy tic sap
xép. Tao ra quy
téc sép xép

- Ghép déi.

- Xép tuong Ung
1-1

- Xép xen k& 2, 3

dbi tugng

- So sdnh 2 doi twong.

33. Sir dung dung cu
dé do do dai dung
tich cua 2 d6i tugng,
néi két qua do va so
sanh

-Po dd dai mot vat
bang 1 don vi do

- Do dung tich
bang 1 don vi do

- Nhin biét hinh dang
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34. Chi ra cc diém
gidng, khic nhau
gitta cac hinh: tron,
tam giac, vudng,
hinh chir nhét....

- So sanh su khac
nhau va gidng
nhau cua cac hinh:
hinh vudéng, hinh
tam gidc, hinh
tron, hinh chir
nhat.

35. Str dung cac vat
litu khac nhau dé
tao ra cac hinh don
gian

- Chip ghép cic
hinh hoc dé tao ra
hinhméi theo y
thich va theo yéu
cau

- Nhin biét vi tri trong khong gian va dinh huwéng thoi gian.

36. Sir dung 161 néi,
hanh dong dé
chi vi trf ciia d6 vt
so vai nguoi khac.

- Phia trudc, phia
sau, phia trén, phia
dudi, phia phai,
phia trai cua ban
than

X

- Phia truéc, phia
sau, phia trén, phia
dudi, phia phai,

r re - Ke
phia trai cta doi
tuong khac.

37. M6 ta cac su
kién xdy ra trong
ngay theo trinh tu
théi gian trong
ngay.

- Nhén biét céc
l. r

budi: sang, trua,

chiéu, toi.

¢/ Kham pha xa hi

- Ban than, gia dinh, truong mim non, cjng dong.

38.Néiho tén, tudi,
gi6i tinh, dic diém
bén  ngoai, s&
thich cia ban than
khi dugc héi, trd
chuyén.

- Ho tén, tudi, gi6i
tinh, dic diém bén
ngoai, s thich cia
ban than

X

39. Noi ho, tén va
cong viéc cua bo,
me, cac thanh vién

- Ho tén, cong viéc
cua bo, me, nguoi
thAn trong gia
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trong gia dinh. Dia
chi gia dinh khi
dugc  hoi, trod
chuyén.

dinh. Pija chi cua
gia dinh, mét sb
nhu ciu cia gia
dinh

40. Noi tén, dia chi
cua truong, 1op, tén,
cong viéc cua cb
gido, cac bac cong
nhan vién, cac ban
khi dugc hdi tro
chuyén.

- Tén, dia chi,
truong, 16p, ho
tén, dic diém cua
cO gido, céc co,
cac bac ¢ truong,
cac ban, cac hoat
dong cua tré ¢
truong

- Nhan biét mét s nghé phi): bién, truyén théng o dia phuwong

41.Ké tén, cong
viéc, cong cuy, san
pham ich lgi cua
mdt s6 nghé khi
duoc hai, tro
chuyén.

- Tén goi, cong
cu, san phim, hoat
dong, y nghia ctia
ca nghe pho bién,
nghé truyén théng
cua dia phuong

X

- Nhin biét mét so I¢ hpi va danh lam thing canh.

42. K& tén va néi
dugc dic di€m cua
mot sO ngay 1€ hoi.

- Tén, diac diém
cia mt sO ngay le,
hoi.

X

X

43. Ké tén va néu
vai dic diém cua
canh dep, di tich lich
sir & dia phuong.

- Tén, dic diem
mot so di tich lich
sur cuia dia phuong.

GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'

- Nghe va hiéu I noi:

44. Thyc hién dugc 2,
3 &u cdu lién tiép.

- Hiéu va Iam dugc
2, 3 yéu cau lién
tiép

45. Hiéu nghia tir khéi
quat: Rau qua, con
vat, do go..

- Hiéu cac tir chi
dac dlem tinh
chét, cong dung va

tir biéu cam
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- Nghe, hiéu néi
dung céac cau don,
cdu mé rong, ciu
phirc.
46. Lang nghe va|_ Nohe hidu néi Sl
trao doi v6i ngUol | quno truyén ké
doi thoai truyén doc phu
hop véi do tuoi
- Nghe céc bai hat,
b@i tho, ca dao,
dong dao, tuc ngfr,
cau do, ho ve
...phu hop d tudi
- Str dung loi noi trong cudc séng Iu‘z’ng ngay:
47. No6i 'r6 dé; ng‘f?i - Phét 4m céc tiéng A
nghe c6 thé hieu| s chya cac am
dugc khé.
- Mb ta su vat hién
tugng trong tranh
anh, ké lai su viéc,
truyén da dugc
nghe, xem
48. Str dung dugc | _ Bay t6 tinh cam X
cac loai cau don, | ,h "cdu va hidu
cau ghffp, Cﬁl} @@g biét ctia ban thin
dinh, cdu phu dinh. | p3ho cac cau don,
cau ghép.
49. Sir dung duoc | Tr5 15j va diit cic
cac tu Cf“ U Vat, | cau hoi: ai? cai gi?
hoat dong, ddc| g gay? khi nao? dé
diem.... lam gi?
50. K& lai duge su |- Ke lai sy viéc c6 X
viéc theo trinh . nhiéu tinh tiét.
51. Poc thudc ‘béi - Poc tho, ca dao, X |X
tho, ca dao, dong dong dao, tuc ngf,
dao. .. ho vé ... phit hop
véi dd tuoi.
A . ~ 2 ”
52'. Kf lalxchuyt?n C0| Ké lai chuyén da
mé da, ket thic, bat | giyqc nghe.
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chudc giong ndi, diéu
bd clia nhan vat trong
truyén.

Poéng kich

53. Sir dung céc tirnhwr:
“moi c8” “moi ban”; “
Cém on” “xin 161"

[ lm” “da”

‘fx’féng’. . .trong giao
tiép.

- Sir dung cac tir
biéu thi sy 18 phép.

54. Dicu chinh giong
néi phit hop véi hoan

- No6i sir dung cir
chi, nét mit phu
hop véi yéu cdu
hoan canh giao
tiép

- Lam quen véi viéc doc, viét

55. Chon sach dé
xem. M6 ta hanh
déng cua ciac nhan
vét trong tranh.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

56. Cam sach ding
chiéu va gi¢ timg
trang dé xem tranh
anh. “Poc” sach
theo tranh minh hoa
(doc vet)

- Lam quen

véi cach doc tir
trai sang phai,tir
don trén xuéng
dong dudi, ngat
nghi sau cic déu

- Phan biét phén
mé dau va két
thic cua sach. Giir
gin, bao v¢ sach

i “DQC” tl'uyén
qua céc tranh vé&

57. Sir dung ky hiéu
dé “viét”: tén, lam
vé tau, thiép chic
mung,...

- Lam quen voi
cach viét cua tieng
viét( Huéng viét
tir trai sang phai,
tir dong trén
xubng dong dudi)
- Nhén dang 1 sb !
chir céi. Téap t6, do
cac nét chir

58. Nhén ra ky hiéu
théng thudng trong

- Mot sb ky hiéu
thong thuong
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cudc song (nha VS,
noi cdm lira, noi
nguy hiém,...).

trong cudc séng
(nha vé sinh, 16i
thoat hiém, noi

X Ko
nguy hiém, 161 ra,
cam Itra, bién béo
giao thong...)

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HQI

- Thé hién y thitc vé ban than.

59. Noi duogc tén,
tudi, gidi tinh ctia
ban than, tén b,
me, néi dugc diéu
bé thich, khong
thich, nhimg viéc
gi bé c6 thé 1am
dugc

- Tén, tuoi, gidi
tinh, s& thich, kha
nang cua ban than.

- Thé hién su tir tin,

tw luc

60. Ty chon d6 choi,
trd choi theo y
thich

- Dé xuét trd choi,
vai choi. Manh
dan, tu tin bay to y
kién.

61. C6 ging hoan
thanh cong viéc
dugc giao

- Thuc hién cong
viec dugc giao
nhu: xép ban ghé,
cat don dd dung,
d6 choi....

- Nhn biét va thé hién cam xiic, finh cam véi con nguwdi va sw vit, hién tgng xung

quanh.

62. Nhan biét, bidu
16 mdt sb trang thai
cam xuc vui, budn,
so hai, toc gian,
ngac nhién qua loi
ndi, nét mat, cir chi,
tranh anh.

- Nhaén biét, biéu 1§
mdt sb trang thai
cam xtc vui, budn,
su hdi, tic gian,
ngac nhién qua o1
noi, nét mit, cu
chi, tranh anh.
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63. Nhan ra hinh
anh Bac Ho, lin
Béc Ho. Biét thé
hién tinh cim ddi
véi Béc Ho qua hat,
doc tho, ciing c6 ké
chuyén vé Bac Ho.

- Kinh yéu Bac H

&|- H&t mba, k&

chuyén doc tho vé
Bac Ho

64. Biét mot vai
canh dep 1€ hoi cua
qué huong dat nudec.

- Quan tam dén di
tich lich sir, canh
dep, 1€ hoi ciia qué
huong, dit nuéc

- Hanh vi va quy tic

wrng xir

65. Thuc hién dugc
mot s6 quy dinh ¢
16p va & nha.

- M6t s6 quy dinh
¢ 16p, gia dinh, noi
cong cong (dé dd
dung ding noi quy
dinh, trat tu khi
ngu, khi an... di
bén phai dudng)

66. Biét n6i cam on,
xin 161, chao hdi lée

- Str dyung 161 néi
cur chi 1€ phép

phép;

- Yéu mén quan
tdm dén moi ngudi

67.Biét chii y nghe
¢o nodi, ban néi, cho
dén lugt khi duoc
nhéc nhé.

- Léng nghe y kién
cia nguoi khac-
Cho dén luot

68. Biét trao dbi,
thoa thudn véi ban
dé cing thuc hién
hoat dong chung
(choi tryc nhit).

- Hop téc ciing ban
- Quan tdm gidp
dd ban

- Quan tim dén moi truong

69. Thich chdm s6c
cdy cOi, con vit.

- Bdo vé chdm séc
cdy c0i, con vat
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Khéng bé canh, ngit
hoa

- Phén biét hanh vi
ding sai- tot, x4u
vé moi truong

70. B rac ding noi
quy dinh

- Gilrginvésinh |[x X

moi truong,

71. Khéng dé tran
nudc khi rira tay, tit
quat, dién khi ra
khoi phong.

. K A " A
- Tiet kiém dién, X
nudc

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

> " ) X A > r r > > A A ~ ‘ * r r
- Cam nhan va thé hién cam xuc truoc vé dep cua thién nhién, cudc song va cdc tac

phim nghé thudgt.

72. Vui sudng, vd
tay lam dong tdc mo
phdéng va st dung
cac tir goi cam noi
lIén cam xuc cua
minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngdm nhin vé dep
cua céac sy vat, hién
tuong

- Boc 16 cam xuc X | h%
phu hgp khi nghe
cic am thanh ggi
cam, cac bai hat,
ban nhac va ngim
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cujc sbng
va tac phdm nghé
thuat.

73. Cha y nghe,
thich tha ( hét, v
tay, lic Ilu, nhin
nhay theo bai hat,
ban nhac, thich nghe
doc tho, ca dao, tuc
ngilt, thich nghe va
ké cau chuyén.

- Nghe vanhidnra|x |x X

cac loai nhac khéc
nhau ( nhac thiéu
nhi, dan ca...)

74. Str dung céc tir
goi cam ndi lén cam
xuc cua minh, cua
tac phdm tao hinh

- Thé hién cam xtic X
trude cai dep

- Mt so ky niing trong hoat djng am nhac va hoat djng tgo hinh.
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75. Hat, van dgng ( theo
nhip, tiét tAu, mua...)
ding giai diéu, 10i ca,
hét 13 10i, va thé hién
sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mit, di¢u
bg...

- Hat dung giai di¢u
16 ca, thé hién sic
thai tinh cadm bai hat.
Vén dong nhip nhang
theo giai diéu bai hat,
ban nhac.

- Sir dung céc dung
cu go dt;m theo nhip
phach tiét thu

76. Phéi hop cac
nguyén vat liu tao
hinh, cdc kj ning xep
hinh dé tao ra san phém

- Phoi hop céc
nguyén vit liéu tao
hinh trong thién
nhién dé tao ra cic
san phdm

77. V&, niin, xé, dén cit,
xép hinh... tao ra sén
pham cé mau séc va b
cyc. Nhin xét san phdm
tao hinh

- Sirdung céc ki ndng
v&, niin, xé, dan, xép
hin'h...dé tao ra san
pham c6 mau séc,
kich thuéc, hinh
dang/ dudng nét.

- Nhan xét san phdm
tao hinh.

- Thé hién su sdng tao khi tham gia cdc hogt dong nghé thudt (@m nhac, tao

hinh)

78. Lua chon va tu the
hién hinh thirc vén
dong theo bai hat, ban
nhac. Lyra chon dung
cu gd d¢m theo nhip
diéu, tiét tAu bai hat,
ban nhac

- Lua chon dung cu
am nhac, thé hién cac
hinh thirc van djng

X

X

79 - Néi lén y tudm gm
va tao ra céc san ph
tao hinh theo y thich,
dat tén cho san phdm
tao hinh.

Ty chon dung cu
nguyén li¢u tao ra san
phém theo ¥ thich néi
1én y tudng tao hinh
theo y thich. Dit tén
cho san phim tao
hinh ciia minh.

Tong

28

27

26

29

28

30

27 (27 (28
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DU KIEN CHU DPE, SU KIEN NAM HOC 2025 - 2026

S6 Tén chii dé Ngay 1& hoi Théi gian thue Ghi chi
TT hién
1 | Trudng mam non |- Ngay héi dén| 3 tuantir 08/9 >
cua bé truong 26/9/2025
2 | Ban than - Bé vui dén tét 3 tuén
trung thu T 29/9 >
17/10/2025
3 |Bé véi gia dinh|- Ngay PNVN 4 tuan Tir
than yéu 20/10. 20/10>14/11/2025
4 |Nhimg nghé bé|- Ngiay hoi cia cd 4 tuan
biét gido 20-11 Tir 17/11 >
12/12/2025
Thé gi6i dong vat | - Ngay thanh lap 4 tuan Nghi tét duong
5 quén d6i nhan dan Tir 15/12 -> lich
VN 22/12 9/01/2026
K&t thic hoc ky I: 18 tuan
6 |Phuong tién va 4 tudn
luat 1€ giao thong T 12/01 ->
06/2/2026
7 |Bé véi thé gidi | - Ngay QTPN 08/3 4 tuan - Nghi tét nguyén
thue vat - L& hoi tét va mua Tir 9/02-> dan ( tir 16/02 dén
Xuan 13/03/2026 hét ngay
20/02/2026)
8 |Bé véi cac hién 5 Tuan
tugng tu nhién Tir 16/03->
17/04/2026
9 | Qué huong - dit |- Mumng sinh nhat - 4 tuan - Nghi bit Gi6 16
nude - Bac H6. | - Béc 19/5. Tur 20/04-> HV 10/3(27/04)
- Tdéng két nim 22/05/2026 - Nghi I€ 30/4,
hoc. 01/5/2026 (thuc
hién tuan dém
28/4, 29/4)
Két thiic hoc ky II: 17 tuan
Tong 35 Tuén
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C. KHOI 3 TUOI

MUC TIEU
GIAO DUC

NOI DUNG GIAO DUC

CHU PE

Cb

Cb2

Cb3

Cb4

Cbs

Cbé

GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

a/ Phat trién vin djng:

~ Thurc hién dwgc cdc dpng tdc phdt trién cdc nhom co va ho hap

1. Thuc hién dua | - Thuc hién cic dong tac

cac dong tac
trong bai the

trong bai tp thé duc theo
hudng dan: Hit tho, tay,

duc theo huéng | lung/ bung (ludn) chén,

dan bat

X

X

X

X

X

- Thé hién ky néing vin dong co bin va cdc 16 chat trongvan dong:

2. Giir dugc

- Pi kiéng gét lién tuc 3m

X

X

thing bing co

thé khi thuc
b 0.2m

- Pi trong duong hep 3m x

hién van dong

- Battai chd

- Bat tién vé phia trudc

-Bitxa20-25cm

30cm

- Budc 1én xuong buc cao

- Pi trong dudng hep dau
doi tai cat

- Bét lién tuc qua 3 vong

3. Kiém soat
dugc van déng. | hiéu lénh

~Pi thay doi toc 6 theo

_Bb theo huéng thing

- Bo bang ban tay, ban
chén chui qua cong

- Trudn chui dudi day

x04m

- Bo trong dudng hep 3m

- Trudn vé phia trudc (
hudng thang)

~Pi theo dudng zic- zic

hiéu lénh

- Chay thay doi toc d theo

- Chay doi hudng theo
duong zic zac

- Chay nhanh 15m
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- Pap va bét bong X
4.P hdi hop tay- [ Tung béng 1én cao va bt X
mat trong van béng
dong. - Tung va bt béng véi cd ( X
ban) /
- Ném xa bang 1 tay %
- Ném xa bang 2 tay X
—Ném tring dich ndm X
ngang bing 1 tay (1,5 m)
- Lan bong va di chuyén X
theo bong
5. Thé hién sy - Pi, chay doi huéng theo %
nhanh nhen, khéo | duong zic Zic
}fénuﬁgjgﬁﬂ;‘-’tgng By, chay thay 451 50 o X
hq-p g theo hiéu lénh
- Ném xa bang 1 tay chay
nhanh 15m
- Bét xa 25cm , bo chui X
qua day
- Chuyeén bt bong theo X
hang ngang, doc
- Thee hién vi phéi hop duoc cic civ dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay - miit
6. Thuc hién - Gép, dan ciac ngén tay |x
dugc céc van vao nhau, quay ngoén tay
dong cb tay, cudn cd tay
7. Phoi hop - Pan tét X
dugc cirdong | - Xé, dan gidy, sir dung X
ban tay, ngén kéo, but. Té vé nguéch
tay trong 1 sb ngoac.
hoat dong. - Xép chong 8-10 khoi X
- Cai, cdi cuc.

b/ Dinh dudng va sirc khoe:

- Biét mpt s6 mon dn, thue pham thong thuong va lgi ich ciia chiing doi véi sive

khae.
8. N6i ding tén | - Tén mét s6 thue phéxn va X
mot s6 TPquen | mén &n quen thude nhur:
thudc, tén mot | +Thit, c4, tnmg sira, Rau,
sé mén #n hang | ci,quachin......
ngay khi nhin + Thit ludc, ca kho, timg
ran, Canh rau ngot.. ..
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vat that hodc
tranh anh.

9. Biét #n dé + Céc bira #n trong ngay
cao 16n, khée | valoi ich ciia &n udng du
manh va chép chét va luong.
nhan #nnhiéu |+ Sulién quan giita &n
loai thirc in ubng véi bénh tat ( ia chay,
khac nhau. sau tang, suy dinh dudng,
béo phi...)
- Thwe hién duoc mot sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat
10.Thyc hién +Lamquenvdicachlau | x X
dugc mot sb mat, danh rang.
viéc don gidn | Tép rira tay bang xa
vai su gitp do | phong.
ciia ngudi 16n. | Théo tét, céi quan do...
+ Str dung bét, thia ding
céch
+ Thé hién bang 16 néi vé
nhu cAu n ngy, vé sinh..
- C6 mt sé hanh vi va thdi quen tot trong sinh hoat va giit gin sirc khée.
12.C6mfts6 | +Mdicd, moi ban &n, &n X X
hanh vi tét trong | tirton, nhai ky
an uong khi + Khéng ung nudc 4.
duge nhdc nhé | khong an thirc &n 6i
thith. sss.
13.Co6mot s6 | +Chap nhin vé sinh réing X
hanh vi tét trong | miéng
V? sinh, .phc‘mg + Lra chon trang phuc phu X
bénh khi duge | hop thoi tiét,
RO, +tLoiichclavieogingn | | x
vé sinh than thé, vé sinh
méi trurdng ddi véi st
khoe con nguoi.
+ Tap luyén mét s6 théi X
quen t6t vé git gin strc

khoe. Mot s bieu hién khi
om, biét ndi vdi ngudi 1on
khi bj om
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- Biét mét so nguy co khéng an todn va phong trinh

14. Nhan ra mét | - Nhinra va trdnh métso
s6 vat dung vét dung nguyhién}: (
nguy hiém khi | Phich nuéc néng, bép
duoc nhic nho. | dang dun....)
15 Biéttranh | - Nhén biét va phong tranh %
noi nguy hidm | nhimg noi khéng an toan
khi duoc nhic | (a0, hd, bénude.....)
nhd.
16. Biét tranh | - Nhan biét va phong tranh
mét s6 hanh nhimg hanh déng nguy
dong nguy hiém hiém:
khi dugc nhiic |+ Khong cudi diakhi an,
nhd; ubng, hoic khi #n céc loai
qua co hat
+ Khong theo ngudi lara
khoi trudng , 16p
+ Khong tréo lan can, X
khéng nghich cac vét sic
nhon.
GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
a. Kham pha khoa hoc
- Xem xét va tim hiéu dic diém cia cdc sw vat, hién tuwon
17. Quan tam - Tra 101 cau hoi: Vi sao
hirng thua véi cé néng, vi sao c6 mua
cdc sy vat, hién 777 54 hién tuong néng, X
tuong gan gul. | mra, néng, lanh.
18. Str dung cac | - Tén goi, Pic diém
gi4c quan dé cong dung, cach sir
xem xét, tim dung do6 dung d6 choi
hieu doi tuong. I Tén goi, Pic diém, cong
dung ca 1 sb loai PTGT,
cdy, hoa qua, con vt
quen thudc.
- Diic diém, tinh chét cia X
dat, da, nudc, cat, soi.
19. Lam thur - Lam thi nghiém nhu
nghiém don pha mau, pha dudng,
gian véi sy gitp muéi', nudce néng lanh,
dd cua nguoi sur boc hoi cua nudec,

16n dé quan sét,

khong khi, thi nghiém
vét chim, vat noi...
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Y . A A
tim hiéu doi

tuong.

20. Thu thap - Chirc nang, cac giac X
théng tin vé d6i | quan va céc bd phén

tuong béng trén co thé

nhiéu cic khic | Xem sach, tranh anh,

nhau cé su goi | nhén xét, trd chuyén.

md cua c gido:

21. Phén loai
cac dbi tuong
theo 1 du hiéu
ndi bat.

- Mt s6 dau hiéu noi
bét ctia ngay va dém.

- Nhén biét moi quan hé don gidn ciia sy vit, hi¢n trieong va gidi quyét vin dé don

ian.

22.Nhanra 1
vai mdi quan hé
don gian cua su

- Moi lién hé giira don
gian giira con vét, cdy
coi v4i moi trudong song

X

vét hién tugng | cia chung
quen thugc khi | - Hién tuong nang, X
dugc hoi. mua, néng, lanh va anh
hudng ciia n6 dén sinh
hoat ctia tré. ich l¢i ctia
nuéc dbi véi doi sdng
con nguoi, cdy, con Vat.
- Thé hién hiéu biét vé doi twong bang cdc cich khdc nhau.
23. M6 ta nhitng | - M6t s6 nguon nud, X
dAu hiéu ndi bat ngudn 4nh sing trong
clia d6i tuong sinh hoat hang ngay
qua quan sat voi
su goi m@ cua
c0 gido.
24. Thé hién - Hat mua, ké chuyén, X
mdt s6 diéu doc tho, v& nan, cat,
quan sat dugc dan, choi tro choi... vé
qua hoat dong dbi tuong
choi, 4m nhac,
tao hinh...
b/ Lam quen véi toan
- Nhin biét so dém, so lwong
25.Quantim |- Hay hoi vé so lugng, |x

dén sb lugng va
dém.

dém vet, sir dung ngon
tay dé biéu thi s6 lugng.
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26. Pém trén - Nhén biét s6 lugng
déi tuong '6ng trong pham vi 2
nhau va dém - Pém va nhén biét s6
dén 5. lugng trong pham vi 3
- Pém trong pham vi 4
- Pém trén d6i tuong X
trong pham vi 5
27. So sanh s6 - 1 va nhiéu
lugng glﬂ'a 2
nh6m ddi tugng
trong pham vi5s
bang céc cach
khic nhau va néi
dugc tir bang
nhau, nhiéu hon,
it hon.
28. Gop, taich | - Gop 2 nhém c6 3 doi
nhém dbi tugng | tuong
cung 10ai €6 S0 [T4ch 1 nhém c6 3 ddi
lugng trong tuong thanh 2 nhém
pham vi 5. - Gop 2 nhém c6 4 dbi
tuong thanh 2 nhém
- T4ch 1 nhém c6 4 doi
tugng thanh 2 nhém
- Tach gop nhém cé 4
ddi tuong thanh 2 phan
- Gop 2 nhém c6 5 doi X
tuong L
- T4ch 1 nhém cé 5 d6i X
tuong thanh 2 nhém
- Tach gop nhém c6 5 X
d01 tugong thanh 2 phan
- Sdp xép theo qu tic
29. Nhan raquy |- Xép tuong img 1- 1 X
tic sdp xep don [T Ghép doi
gian( miu) va 3
sao chép lai - Xep xen k&
- So sinh 2 doi twong.
30. So sénh hai | - To hon - nhé hon
abi tugng vé
kich thudc va - 2
néi duoc cac tir: | ~Dai hon - ngan hon X
to hon/ nhé hon,
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dai hon/ ngén
hon, cao hon/
thép hon, bing
nhau...

- Cao hon - thap hon

- Nhén bict hinh dang
31.Nhén dang |- Hinh trdn - hinh X
vagoiténcic | vudng
hinh.
- Hinh tam giac - chir X
nhat
Hinh vudng, hinh tron - X X
hinh tam gidc, chir nhat.
Str dung céc hinh dé X
chép, ghép
- Nhin biét vi tri trong khong gian va dinh hwong thoi gian.
32.Sirdung 151 |- Nhan biét tay phai, tay X

noi va hanh

trai cuia ban théan.

dong dé chi vi |- Nhan biét phia trén, X
tri cua doi phia dudi cuia ban thin

tuong trong - NB phia trudc, phia

khong gian so sau cua ban than

véi ban than.

¢/ Kham pha xa hoi

- Nhdn biét ban than, gia dinh, truong mam non, cpng dong.

33. Néi dugc - Tén, tubi, gioi tinh cia X
tén, tudi, giéi | ban thén.

tinh cla ban

than khi dugc

hdi, trd chuyén.

34. Noi tén cua
bd, me va céic
thanh vién trong
gia dinh. Dia chi
gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem

- Tén cua bo, me va céc
thanh vién trong gia
dinh. Pia chi gia dinh.

anh vé gia dinh

35.N6i dugc | - Tén 16p mau gido. Tén | x
tén truong/lép, | co gido, cong vige cla

c6 gido, ban, dd | co gido. Tén céc ban,

ding dd choi | d6 dung db choi, céc

:  Scanned with !
&8 CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

“aA

46

khi dugc hoi, hoat djng cua tré &

tro chuyén. truong.

- Nhin bidt mt sé nghé pho bién, truyén thong & dia phuong.
- Tén goi, san pham va X

36. Ké tén, va
néi dugc san
phim ctia nghé
khi dugc hoi,
xem tranh.

8 4 ” A ‘ A
loi ich ctia mdt so nghe
A LA
pho bién.

- Nh@n biét mpt so I¢ hji va danh lam thing cinbh.

37. Ké tén mét

- Tén mét so6 1€ hoi(

X

X X X

s6 1& hoi ngay khai giang, tét
trung thu...)
38.Kétenmdt |- C& T6 Quoc =
viidanhlam |- Tén mdt sé di tich lich
théng canh & dia | st & dia phuong.
phuong.
GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
- Nghe hiéu 1o néi:
39. Thuc hién - Hiéu va lam theo yéu |x
duoc yéu cau don cau don gian
gian
40.Hifunghia |- Hi€u céc tir chi tén X
cuatirkhdi qut | ngudi, tén goi dd vat, sy
gan giii. vét, hanh dong, hién
tuong gan giii, quen
thudc.
41, Lang nghe | - Nghe hiéu ndi dung
va tra 10i dugc | cdu don, cau md rong.
cdu hdi cua Nghe cac bai tho, ca
nguoi déi thoai | dao, dong dao, tucngit, [x |[x [x |x st 4
cau do, ho, veé....phu
hop véi Iira tudi.
- Nghe, hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
phi hop véi do tudi

- Sir dung 161 ndi trong cujc song hang ngay:

:  Scanned with !
& CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

47

42.N6ird cac | - Phat 4m céc tiéng clia x
tiéng. N6i da tiéng Viét.
nghe, khong li :
nhi. - Néi, thé hién cir chi,
diéu bg, nét mat phu
hgp véi yéu cau, hoan
canh giao tiép
43. Str dung - Tra 161 va dét cau hoi X
dugc cac tir “Ai?” “Cai gi?” “O
thong dung chi | dau?” “Khi nao?”....
su vat, hoat
dong, dac
diém....
44, Str dung dugce | - Bay té nhu cau, tinh cam
céu don, cdu va hiéu biét ciia ban than
ghép. bang c4c ciu don, cau don
ma rong.
45.K2 lai sy viee | - K& lai su viéc gan giii X
dongiandiénra | dién ra hang ngay.
cua ban than.
46. Doc thude | - Poc tho, ca dao, dong X |x |x
bai tho, ca dao, | dao, tuc ngir, ho vé
dong dao. ..
47.Bitchuéc |- Péng vai theo 18i dan X | x
dugc giong ndi | truyén cla gido vién
cua nhén vat Keé lai dugc mot vai
trong truyén. K& | tinh tiét cia truyén da
lai truyéndongian | dugc nghe. M6 ta sur
dadugcnghevoi | vat, tranh anh cé sy
sur gitp 46 cuia giup do
nguoi 1on.
48.Str dung céc | - Sirdung duoc céc tir biu
tir “Véanga” “Da” | thi sw 1€ phép.
“Thua” trong giao
tép
- Lam quen véi viéc doc, viét
49. Pé nghi ngudi | - Xem va nghe doc cac % . lx i
khac doc sach cho | loai sach khac nhau
nghe, tur gi¢ sach,
xem tranh.
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- Cim séch diing chidu,
m¢ séch, xem tranh va
“doc” truyén. Gifr gin bao
vé sach

- Lam quen véi cach doc
(huéng doc: tir trdi sang
phéi, tir dong trén xudng
dong du(n doc ngit nghi
sau cac déu.

50. Nhin vao - Tiép xtc véi chif, sach | x X X
tranh minh hoa va | truyén.
goiténciacnhan |- Lam quen véi mét sb
vat trong tranh. ky hiéu thong thuong
trong cugc song ( Nha
vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,....)
51. Thich v& - Lam quen v6i cach X
nguéch ngoac. viét (huéng viét clia céc

nét chu)

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HQI

- Thé hién y thirc vé bin than.

52. Néi dugce - Tén, tudi, giéi tinh ctia X %
tén, tudi, gidi ban than. Nhimng diéu

tinh ctia ban bé thich, khong thich.

than. Diéu bé

thich, khéng

thich.

- Thé hién su tie tin, tw luc

53.Manhdan | - Dé xuat trd choi, vai X 3
tham gia vao choi. Man}; dan, tu tin

c4c hoat dong, | bay to y kién

manh dan khi

tra 1&i cau héi.

54. Co ging

- Thuc hién cong viéc

hoan thanh cong | dugc giao( xep d6 choi,

viéc don gian chia giay vé....)

dugc glao

- Nhin biét va thé hign cam xiic, tinh cam véi con ngudi, sw vit, hi¢n tiwong XO.
55. Nhén ra, - Nhén biét mét s6 X X

biéu 16 cam xuic trang thai cam xuc vui,

cam xuc vui, buon, sy hdi, tirc gién,

A ol ”
buodn, so héi, tirc
gién, ngac nhién

ngac nhién) qua giong
néi, nét mit, cir chi.
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qua giong ndéi, | - Bi€u 1§ trang thai xtic
nét mit, cir chi, | cam, tinh cam phu hgp
tranh anh. qua ctr chi, giong nai,
tro choi,; hat, vé, van
dong, xép hinh
56. Nhan ra hinh | - Kinh yéu Bac Ha. X
anh BH. Thich |- Quan tam dén canh
nghe k& chuyén, | dep, 1€ hoi ctia qué
nghe hat, doc huong, dit nuéc.
tho, xem tranh
anh vé& Béc HO.
- Hanh vi va quy tdc irng xir
57. Thuc hién - M6t s6 quy dinh & X X
dugc mot sb quy | l6p, gia dinh, noi cong
dinh &16pva & | cong: (Pé d6 dung ding
nha. noi quy dinh, trat tu khi
ngu, khi in, cho dén
luot....Cha y nghe khi
¢6 nodi, ban noi
58. Biét chao hoi | - Cir chi, 10i néi 1€ phép X
néi cdm on, xin | ( chao hoi, cam on).
151, khi duoc Yéu mén ngudi than
nhic nhd.... trong gia dinh
59. Cung choi - Choi hoa thuan véi X
véi cac ban ban.
trong céc tro
choi theo nhém
nho.
- Quan tim dén moi truong
60. Thich quan | - Béo v€, chdm séc cdy X
st canh vat thién | c6i va con vit.
nhién va cham - Tiét ki€m dién, nudc.
soc cay.
61.Bo réc ding | - Mot s6 hanh vi ©
noi quy dinh Pung”, “ Sai”, “Tét”,
“Xé’u”
- Giir gin vé sinh mo6i X X
truong

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

» A - z -A > L4 ’ hd > -A A A \ r r
- Cam nhdn va thé hié¢n cam xuc truwdc vé dep cua thién nhién, cugc song va cdc tdc

phim nghé thudt.
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62. Vui sudng,
VO tay noéi 1én
cam nhén cia
minh khi nghe
céc 4m thanh goi
cam va ngim
nhin vé dep cla
cac sy vat, hién
tuong, cic tic

- Bdc 16 cam x1c khi
nghe céc 4m thanh goi
ca}m, bai hat, ban nhac
gan giii va ngém nhin
vé dep ndi bat cia cac
su vat, hién tugng va
céc tac phdm nghé thuat

ham tao hinh
63.Chi y nghe, |- Nghe cac bai hat, ban X X
thich dugc hat | nhac ( nhac thiéu nhi,
theo, vo tay, dan ca)
nhin nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac.
- M{t so ky ning trong hoat djng dm nhac va hoat dong tao hinh.
64. Hat, van - Hat dang giai diéu, ¥ Ix Ix. 0% % |3 L %
dong theo giai 101 ca bai hat. Van
diéu, nhip diéu dong don gian theo
bai hét, ban nhac | nhip diéu ctia cac bai
quen thudc. hat, ban nhac.
65.Str dung cdc | - Sir dung céc nguyén X |x
vét liéu tao hinh | vat liéu tao hinh dé tao
dé tao ra sP theo | racéc san phim.
Su goiy.
66. Vé, nan, xé |-Strdungmétsd ky [x [x [x [x [x [x |x [x [x
dén , xép hinh... |ndng v&, nin, xé dén,
tao thanh birc xép hinh...dé tao thanh
tranh don gian. | birc tranh don gién.
Nhén xét cic san | Nhéan xét san phém tao
phim tao hinh. | hinh.
- Thé hién suw sdng tao khi tham gia cdc hoat djong ngh¢ thugt (@m nhac, tao hinh)
67. Van dong theo y | - Van dong theo y thich % =
thich c4c bai hat, ban | cdc bai hat/ ban nhac
nhac quen thugc. quen thude.
68. Tao ra c4c san - Tao ra cdc san pham X R
phim tao hinh theo y | don gian theo y thich. Dt
thich. Dt tén cho san | tén cho sin pham ctia
phém tao hinh. minh.
Tong 25 |23 |25 [ 23 24 [ 2% |23fr 2 22
5
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DU KIEN CHU DE, SU KIEN NAM HOC 2025 - 2026

S6 Tén cha dé Ngay I& hoi Thoi gian thue Ghi chi
TT hién
1 |Truong mim non |- Ngay hoi dén| 3 tuan tir 08/9 ->
cua bé truong 26/9/2025
2 | Banthén - Bé vui don tét 3 tudn
trung thu Tir 29/9 ->
17/10/2025
3 |Bé vé6i gia dinh|- Ngiy PNVN 4 tuan Tir
than yéu 20/10. 20/10>14/11/2025
4 |Nhimg nghé bé|- Ngay hoi cia cb 4 tuan
biét gido 20-11 Tir 17/11 >
12/12/2025
Thé gidi dong vat | - Ngay thanh lap 4 tuan Nghi tét duong
5 quin ddi nhan dan Tir 15/12 > lich
VN 22/12 9/01/2026
Két thic hoc ky I: 18 tuan
6 |Phuong tién va 4 tudn
luat 1€ giao thong Tir 12/01 >
06/2/2026
7 |Bé véi thé gidi |- Ngay QTPN 08/3 4 tuan - Nghi tét nguyén
thuc vét - L& hi tét va mia Tir 9/02-> dan ( tir 16/02 dén
Xuén 13/03/2026 hét ngay
; 20/02/2026)
8 |Bé véi cac hién 5 Tuan
tuong tu nhién Tir 16/03->
17/04/2026
9 | Qué huong - dit |- Mimg sinh nhat - 4 tuan - Nghi bit Gib 16
nuéc - Bac H5. | - Béc 19/5. Tir 20/04-> HV 10/3( 27/04)
- Téng két nim 22/05/2026 - Nghi I€ 30/4,
hoc. 01/5/2026 (thwc
hién tudn dém
28/4, 29/4)
Két thiic hoc ky II: 17 tuin
Tong 35 Tuan
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B. KHOI NHA TRE: 24 - 36 THANG

MUC TIEU NOQI DUNG GIAO CHU DE
GIA0 DYC puc __[1]2]3]4]5[6]7][8[9]10
GD PHAT TRIEN THE CHAT
1/ GD phit trién vin ddng:
* Thue hign dwoc cdc dong tdc phdt trién cdc nhom co va ho hap.
1. Thyuc hién dugc | - Thyuc hién cac dong tac
cac dong tac trong | trong bai tap the duc: Hit o Falingilae s |
baitap thé duc.  [tho, tay, Ilung/bung, % 2l s
chan. .
*Thyee hién van dpng co ban va phdt trién t6 chat van dong ban dau.
2, Giir dugc thing | - Di theo hig¢u 1énh. X
bang  trong vén [ Pj thay doi toc do theo X
dong. hiéu 1énh
- Di trong dudng hep. X
- Di theo duong ngoan X
ngoeo
- Bi c6 bé vat trén tay. X
- Chay d6i huéng X
- Chay theo huéng thing. X
- Di két hop vdi chay
- Pung co 1 chan. X
- Pi budc vao cac 6 X
3. Thuc hién phdi | - Tung - bét béng védi cb %
hop van dong tay - | (khoang cach 1m).
mat. - Tung béng qua day X
- Tung béng bang hai tay
- Ngbi lan bt béng véi X
cO
- Ném bong vao dich X X
- Ném xa béang 1 tay X
- Ném béng vé phia trude | x
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- Ném xa bang 2 tay
4. Phéi hop tay, |- Bo theo dudng thing X
chén, co thé trong | mang vit trén lung.
khi bo. - Bo theo duong gép
khic
- Bo chui qua cong. X
- Bo trong duong hep
B0 theo huéng thing X
- B, trudn qua vat can.
- Budc 1én xudng béc cao
15 cm
5. Thé hién suc | - Bat xa 20 - 25 cm
manh cua co bap
trong vin dong. | - Bét vé phia trude X
- Bat tai cho. X
- Bt lién tuc vao vong
- Bat qua vach keé.
- P4 bong vé phia trudc
- Bét qua day
* Thyec hign vin dpng cir dong ciia ban tay, n ngon tay.
6. Van dong co | - Xoa tay, cham dau cic
tay, ban tay, ngén | ngoén tay véi nhau. X X
tay. - Mua khéo
7. Phdi hop dugc | - Nhao dét nan, rét nudc,
cir dong ban tay, | khudy, déo, vo, xé.
ngén tay va phdi | - Péng coc ban g6, nhén
hqp tay - mét trong | nhit do vat. = =
céc hoat dong. - T4p xAau, luon day, cai,
cdi clc, budc day.
- Chap ghep hinh,
chong, xep 6- 8 khoi
- Cam but to, v&. lat, m&
trang sach i
2/ GD dinh dudng va sire khoe:
* Cé mot so né nep thoi quen 1ot trong sinh hoat.
8. Thich nghi v6i | - Lam quen céc ché d 4n
cé4c ché d &n com, | com, &n céc loai thirc &n
in dugc cic loai | khéc nhau A &
thirc #n khac nhau
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9. Luyén théi quen | - An chin, udng s6i, rira
trong sinh hoat. tay trudc khi an... bo rac
dang noi qu dinh
- Ngti mot gidc budi trua
* Thue hién mét so viéc tw phuc vu, giit gin sirc khée.
10. Lam dugc mdt | - Rira tay, lau mat. Xuc
sd viéc don gian | com, ldy nudc udng. i
v6i sy gitp d& clia | vé sinh, chuan bj chd X
ngudoi 1on. ngu.
- Tép n6i v&i ngudi 16n
vé nhu céu in, ngt, vé
sinh =
11. Chap nhan |- D61 mi khi di ra nang,
thuc hién mot s di gidy dép, mic quan o N
viéc lam. 4m khi trdi lanh, céi quan
40 khi bij ban, udt.
*Nhdn biét va tranh mét so nguy co khong an toan.
12. Biét tranh mot | - Nhan biét mot so vat
s6 van dung, noi | dung nguy hlem noi
nguy h1en khi | nguy hiém (Bep dang
duoc nhic nhé. dun, phich nudc néng, x6 X X
nudc, giéng....) khéng
duogc phep s& vao hay
dén gan.
13. Biét va tranh | - Nhan biét mot s6 hanh
mét s6 hanh dong | dong nguy hiém va
nguy hlem khi | phong tranh (leo tréo 1én X
dugc nhéc nho. lan can, choi nghich cac
vét sidc nhon...) !
GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
*Khdm phd thé gi¢i xung quanh bang cdc gidc quan.
14. Luyén tap va |- Tim dd vét vira cat giau. | x X
phéi hop céc giac |- Nghe va nhan biét 4m
quan. thanh ctia mot sg") dd vat, "
tiéng kéu mot so con vat
quen thudc.
- S&, nan, nhin, nghe,
do vat, dd choi, hoa qua
. dé biét ddc diém ndi X
bat: cing - mém, tron
(nhin) - x0 xi. Ném vi
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clia mot so thirc #n, hoa
qua (ngot, min, chua...)

*Thé hién sw hiéu biét vé cdc si vat, hién twong

15. Choi bit chuéc
mét s6 hanh déng
quen thudc cua
ngudi gan giii.

- Bit chudc cic hanh
dong cua nhimng nguoi
quen thudc trong cac
hoat dong hang ngay.

16. Né6i dugc tén
cia ban than va
nhimg ngudi gin
giii khi dugce hoi.

- Tén va cong viéc cm;Ja
nhilng ngudi thdn gan
giii trong gia dinh.

17. No6i dugc tén
va chirc ning cua
mét s6 bd phan co
thé khi dugc héi.

- Tén, chitc ndng chinh

~ K ~ A A
mot so by phan co theé:
Mat, miii, miéng, tai, tay,
chan...

18. No6i dugc tén,
mot vai déc diém
ndi bét cia cac do
diing db choi quen
thudc

- Tén dic diém noi bat,
cong dung va cach s
dung d6 dung, dd choi
quen thudc

19. N6i dugc tén
cua cd gido va cac
ban trong
nhém/16p.

- Tén cua c6 gido, cac
ban, nhoém/ 16p.

20. N6i dugc tén,
~ 4§ - -l
mot vai dac diém
l. ~ A ~ ‘
noi bat cia mét so
loai cdy, rau, hoa,

qua quen thude.

- Tén dic diém noi bat
cua mot so loai rau, hoa,
qua quen thudc.

21. Noéi dugc tén,
mot vai dic diém

x' ~ * ~ ‘
noi bat ciia mot so
con vdat quen
thudc.

- Tén dic diém noi bat
* ~ ‘ ~

cua mot sO con vat quen

thude.

22. No6i dugce t{en,
mot vai dic diém
TR » ~ A
noi bat cia mot so
PTGT gan giii.

- Tén dc diém nbi bat va
cong dung cia PTGT gén
gii.

23. Chi/ndi tén,
ldy hodc cét ding
dd choi mau do,
vang, xanh theo
yéu cau

- Mau do, vang, xanh
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24. Chi hoic lay, | - Kich thuéc to - nhd
hodc cAt ding dd
choi c6 kich thudc
tc;/nhc') theo yéu
cau.
25. Chi/néi tén, | - Hinh tron, hinh vuéng
liy hoic cat ding
dd choi hinh tron, g
hinh vudng.
26. Chi/néi dugce | Trén - dudi - trude - sau
vi tri khéng gian | ctia ban thin
(trén - duéi - trudce X X
- sau) so véi ban
than tré
27. Nhan biet vé | - M6t va nhiéu 3
sO luong.
GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
*Nghe hiéu 10i ndi.
28. Thuc hién | - Nghe va thyuc hién cac
dugc nhiém wvu |yéu cau bang 16 néi
gdm 2 - 3 hanh ft
dong.
29. Tra 161 dugc |- Nghe cac cdu hoi: Ai
cac cau héi: Ai | day? Cai gi day? Lam gi?
day? Cai gi day? | Thé nao?....
Lam gi? Thé nao?
30. Hiéu noi dung | - Nghe, hiéu ndi dung
truyén ngin don | truyén ngén, truyén don x| x|x
gian. gian phi hop lira tudi
* Nghe, nhdc lai cdc am, cdc tiéng va cdc cau.
31. Phat am rd |- Phat am cdc am khac
tiéng. nhau %
32. Poc dugc bai | - Poc cac doan tho, bai
tho, ca dao, dong | tho, ca dao, déng dao,
dao véi su gitup d& | ho, vé ngin cé cau 3-4 %l | =
cua co. tiéng.
33. Ké lai dugc | -Ké lai doan truyén duge
truyén. nghe nhiéu lan, c6 goi y. X
* Lam quen vdi sach
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34. Thich nghe |- Ling nghe khi ngudi
doc sach. 16m doc sach. 4
35. Thich xem | Xem tranh va goi tén céc
truyén tranh nhdan vat, sy vat, hanh
dong gan giii trong tranh. X %
* Sir dung ngon ngir dé giao tiep.
36. No6i duge cdu | - St dung céc tir chi su
don, ciu c6 5 - 7 | vat, d6 vét, con vat, dic
tiéng. diém, hanh déng quen =
thudc.
- Tra 1oi va dit cau hoi
“lam gi?” “ Tai sao?”, X
Lam thé nao?”....
37. Néi to, du |- Sirdung cic tirthé hién
nghe, 18 phép. su 1€ phép khi néi X X
chuyén vdi ngudi 16n.
38. Str dung 1&i noéi | - Chao hdi, tro chuyén. X
v6i muc dich khac [ Thé hién nhu cau mong
nhau. muén va hidu biét bang
1-2 cdu don gian va cau s
dai.

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KI NANG XA HQI VA THAM MY
*Biéu 19 sw nhin thirc vé ban than.
39. N6i dugc mdt | - Nhan biét tén goi, dic
vai thong tin vé|diém bén ngoai ban than.
minh. Thé hién | M4t sé db dung, d6 choi
diéu minh thich va | yéu thich ctia minh
khéng thich. - Thuc hién yéu cau don
gian cua co gido X

*Nhdn biét va biéu 1§ cim xiic véi con ngudi va si vit gan gii.
40. Biéu 19 suthich | - Giao tiép véi nhiing
giao tiép v&i nguoi | ngudi xung quanh.

khac bang cir chi
161 noi.

41. Nhan biét va |- Nhéan biét va thé hién
biéu 16 dugc trang | mot s6 trang thai cam
thai cam xudc: Vui, | xtc: Vui, budn, sg hii... X X
budn, s¢ hai qua
nét mat, cir chi.
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42. Biéu 13 su than
thién v&i mét sb
con vat quen
thudc/ gan giii, bat

r " A
chudc tieng keéu,
20i.

- Quan tim dén cac vat
nuoi

*Thire hién hanh vi xa hoi don gian.

43. Biét chao, tam
biét, cam on, a,
vang a.

- Thuc hién mdt so6 hanh
vi vin héa giao tiép:
Chao, tam biét, cam on,

K"

noi tir “a”, vang a.

44. Biét thé hién
mdt sb hanh vi xa
hoi don gian qua
cac tro choi.

- Tap su dung mét s6 do
dung 406 choi

45. Choi thén thién
canh tré khac.

- Choi than thién véi ban
choi bén canh, khong
tranh gianh db choi véi
ban.

46. Thuc hién dugc
mot sO yéu cau cua
nguoi lon.

- Thuc hién mét s6 quy
dinh don gidn trong sinh
hoat & nhém, 16p: xép
hang cho dén lugt, dé do
choi vao noi quy dinh...

A’ -A -> r r P A A A ~ - X .
* Thé hién cam xiic qua hdt, vin dpng theo nhac/ t6 mau, vé, nan, xép hinh, xem

tranh.

47. Thich nghe hat,
nghe nhac.

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac nhau;
nghe am thanh cua céc
nhac cu.

48. Biét hat va vin
dong don gian mét
vai bai hat/ ban
nhac quen thudc.

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac.

49. Thich t6 mau,
vé, nin, Xxé, xép
hinh, xem tranh
(cam but di mau, v&
nguyéch ngoac)

- V& cac duong nét khac

nhau, di mau, nén, xé, vo,
A 1

xéep hinh, xem tranh.
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DU KIEN CHU PE, SU KIEN NAM HQC 2025 - 2026

S,l? Tén chii a2 Ngay 12 hoi Thoi gian Ghi chii
1 Bé va céac ban ;rll\rlc‘i?y i 3,tu?m
: & Tir 8/9 dén 26/9/2025
Skl - Bé vui dén tét 4 tuan
2 bg’f’l e deg trung thu Tir 29/9 dén
8108 %P |- Ngay PNVN 20/10 24/10/2025
. 3 tuan
3 | D& choi ciia bé Tir 27/10 dén
14/11/2025
e 4 tudn
4 C;gfa‘t‘rfglm - Ngdy nha gido VN Tir 17/11 dén
gl 12/12/2025
8 .. |- Ngay thanh lap 4 tuan >
g | M “veu | QPND Vigt Nam Tw1s/12dén | V00
& 22/12 9/1/2026
3 tuan )
6 | Bévéi PTGT Tir 12/1 dén
30/1/2026
Nghi tét
oy - Tét nguyén dan 4 'tuﬁn nguyén din
7 | NedyTetquéem | N3y QTPNS/3 | Tir2/2 dén 6/3/2026 | (2 e
gay
22/2/2026)
8 anfb‘i, a:hr:‘a}:lunégu 4 tuﬁn
SHRTLAY Tir 9/3 dén 3/4/2026
cia bé
Nghi
e ks 3 tudn Gié to HV
9 Bé v6i mua he Tir 6/4 dén 24/4/2026 10/3 (26/04)
- Mimg SN Béc - 1;/;;;515 3044,
10 | Bé 1én mau gido | 19/5. . (Thiee
-Nghy QTTN 1/6 Tir 4/5 dén 22/5/2026 hign tuin
dém)
XAY DUNG KE HOACH

e

PHO HIEU TRUONG
v0 THIHUONG
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